Programm
10. September

Veranstaltungsort:

Organisation:
Anmeldung:

Kurzbeschreibung:

13. September

Veranstaltungsort:

Organisation:
Anmeldung:

Kurzbeschreibung:

10.00 - 12.00 Uhr

17.00 - 19.30 Uhr

15. September 14.00 - 18.00 Uhr

WeiRt du noch? — Geschichten, Anekdoten
und Erinnerungen

Veranstaltungsort: Dorfmuseum Hinsbeck

Auf der Schomm 1, 41334 Nettetal

Organisation: Christian Fortmann

Anmeldung:

Tel.: 02153 / 898-5026

E-Mail: senioren@nettetal.de

Kurzbeschreibung:

Den Beginn der Aktionswoche ,Urlaub ohne Koffer”
in Nettetal und Briiggen macht am Sonntag, den 15.
September 2024 das Dorfmuseum Hinsbeck. In der
Zeit von 14 bis 18 Uhr offnet das Museum die Tlren
fir Demenzbetroffene, ihre Angehorigen und alle In-
teressierten. Unter dem Titel ,WeiRt du noch? — Ge-
schichten, Anekdoten und Erinnerungen” ladt die
Ausstellung im Dorfmuseum dazu ein, mit den Aus-
stellungsstiicken ganz personliche Erinnerungen zu
verbinden, sie wieder aufleben zu lassen und mit den
anderen Besuchern zu teilen. Die demenzsensible und
personliche Begleitung erfolgt durch die Mitarbeiten-

den des Museums und des Pflegestiitzpunktes. An-
meldungen sind nicht erforderlich.

16. September 15.00 - 17.00 Uhr
Mitmach- und Lacholympiade

im Café Augenblick

Veranstaltungsort: Hebbelstr 6, 41747 Viersen
Organisation: Angelika Wanders

Anmeldung:

Tel.: 02162 / 8907246

E-Mail: info@ratplustat.de
Kurzbeschreibung:

Im Café Augenblick wird es gesellig! Alle lach-lustigen
Menschen kdnnen sich am 16.09. gemeinsam unter-
schiedlichen Spielen stellen. Es geht dabei vor allem
um ganz viel SpaR. Jede/r kann mitmachen, sich
zwischen den Spielen auch mit Kaffee und Keksen

starken und natirlich mit den Anderen ins Gesprach
kommen. Dabei sein ist alles.

Demenz Netzwerk im Kreis Viersen

Tel.:
Mail:
Web:
Stand:

02162 / 89748666

demenz-netzwerk@kreis -viersen.de
www.demenznetzwerk-viersen.de
August 2024
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16. September 16.00 - 20.00 Uhr

Veranstaltungsort:

Organisation:
Anmeldung:

Kurzbeschreibung:

17. September 17.00 - 18.00 Uhr

Veranstaltungsort:

Organisation:
Anmeldung:

Kurzbeschreibung:

»Ein Koffer stand am Niederrhein”

Haus Bodelschwingh
Tilsiter StraRe 14, 41751 Viersen-Dulken

Beate ThyRen-Eckhardt & Dirk Bahnen
b.thyssen-eckhardt@bodelschwinghwerk-duelken.de

Wie man ein Wochenende gestalten kann fiir Betroffe-
ne mit einer besonderen Form der Demenz und deren
Angehorigen.

Ein kurzer Dokumentarfilm sowie praktische Beispiele
erwartet Sie an diesem einstiindigen Abend.

Mobilitat entdecken und erleben: Ein bunter
Nachmittag auf dem Waldnieler Markt

Waldnieler Marktplatz, 41366 Schwalmtal
Barbara Wenzel

Tel.: 02163 / 946-195
E-Mail: barbara.wenzel@schwalmtal.de

Am 19. September 2024 verwandelt sich der Wald-
nieler Marktplatz von 16:00 bis 20:00 Uhr in eine le-
bendige Biihne rund um das Thema Mobilitat. Unter
dem Motto ,,Mobilitat entdecken und erleben” laden
etwa 17 Aussteller dazu ein, sich auf eine faszinieren-
de Reise durch die vielfaltigen Facetten der Mobilitat
zu begeben.Die Veranstaltung bietet interaktive Erleb-
nisse, die es den Besuchern ermdglichen, sich in die
Lage von Menschen mit Mobilitdtseinschrankungen
zu versetzen. Highlights sind unter anderem ein De-
menzparcours, ein Fahrradsimulator, ein Beeintrach-

tigungsanzug fir die Nutzung des vor Ort stehenden
Linienbusses sowie die Moglichkeit, einen Rollstuhl-
fihrerschein zu erwerben. Diese Angebote sind ge-
nerationsiibergreifend, wobei insbesondere junge
Menschen durch den Rauschparcours und die medi-
enpadagogische Spielestation angesprochen werden.
Neben diesen spannenden Aktivitaten sorgt ein ab-
wechslungsreiches Rahmenprogramm fiir Unterhal-
tung: Eine Tanzvorfiihrung und musikalische Beitrage
lassen den Abend in gemiitlicher Atmosphare ausklin-
gen. Fur das leibliche Wohl ist ebenfalls bestens ge-
sorgt, sodass einem gelungenen Nachmittag nichts im
Wege steht.

Seien Sie dabei und entdecken Sie die Welt der Mobili-
tat auf eine ganz neue Art und Weise!

20. September 15.00-17.30 Uhr
»Herzschlag der 60er” - eine musikalische
Reise fiir Demenzbetroffene und ihre Ange-
horigen

Veranstaltungsort:

Generationentreff , Kindter Eck”

Kindter StraRe 3, 41334 Nettetal-Schaag
Organisation: Christian Fortmann

Anmeldung:

Tel.: 02153 / 898-5008

E-Mail: senioren@nettetal.de

Kurzbeschreibung:

Am Freitag, 20. September 2024, 15 — 17.30 Uhr, ist
im Generationentreff ,Kindter Eck” in Nettetal-Schaag
eine ,Zeitreise” unter dem Motto ,Herzschlag der 60er
- eine musikalische Reise fiir Demenzbetroffene und
ihre Angehorigen” moglich. Besondere Dekoration im
Treff, dazu passende musikalische Begleitung und ein
Erinnerungskoffer mit verschiedenen Gegenstanden

der Zeit lassen dieses aufregende Jahrzehnt wieder le-
bendig werden.

23. September 14.30 - 16.00 Uhr
Projekt ,, Kunstvoll | Vollkunst”

Veranstaltungsort: Stadtische Galerie im Park
Rathausmarkt 1, 41747 Viersen

Organisation: Sonja Mertens

Anmeldung:

Tel.: 02162 /101300

E-Mail: senioren@viersen.de
Kurzbeschreibung:

Kunst-Erlebnis-Tag fiir Menschen mit Demenz und
ihre Angehorigen/Pflegenden. Hier bietet sich die
Moglichkeit des kunstvollen Erlebens — eine Zeit Voll-
kunst, losgeldst von alltaglichen Sorgen und Proble-
men. Eine ganz besondere gemeinsame Auszeit!

23. September Ab 15.00 Uhr

Historischer Spaziergang durch Grefrath-
Oedt

Treffpunkt:

Parkplatz Burg Uda, Grefrath-Oedt
Organisation:

Anne-Marie Janssen und Anja Dammer
Anmeldung:

Tel.: 02158 / 4080-509 und 02158 / 8040508

E-Mail: anne-marie.janssen@grefrath.de

und anja.dammer@grefrath.de
Kurzbeschreibung:
Gemditlicher Spaziergang mit vielen Geschichten aus
der Vergangenheit rund um Oedt. Ein erlebnisrei-

cher Nachmittag mit gemeinsamen Austausch und
gemitlichem Ausklang.




